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División de Ciencias Económico Administrativas 

Ciudad Universitaria del Conocimiento 

Introducción 

A lo largo de este semestre, la asignatura de Investigación de Mercados 

representó para mí un reto constante. Aprender por competencias implica no solo 

adquirir conocimientos, sino desarrollar habilidades reales que puedan aplicarse 

dentro y fuera del aula. Desde el inicio, reconocí que este enfoque exigía 

organización, disciplina, análisis y, sobre todo, entender que el aprendizaje es un 

proceso que requiere compromiso. Aunque no siempre fue sencillo, este portafolio 

busca evidenciar ese camino, con altibajos, esfuerzos y los resultados que pude 

obtener. 

  El propósito de este Portafolio Electrónico de Evidencias es mostrar, de 

manera ordenada, todas las actividades y trabajos que realicé a lo largo del curso, 

desde las tareas más simples hasta las actividades más complejas. Cada 

evidencia representa un avance en mi proceso de aprendizaje, incluso cuando las 

circunstancias no fueron las ideales. Llegar tarde, lidiar con dificultades para 

entender algunos temas y adaptarme al ritmo de mis compañeras fueron retos que 

me obligaron a esforzarme más y a intentar mejorar clase tras clase. 

  La estructura de este portafolio está organizada por semanas y temas, 

siguiendo el orden en que se abordaron en clase. Incluye reflexiones personales, 

apuntes, actividades, análisis y materiales que trabajé dentro y fuera del aula. Esta 

organización no solo facilita su lectura, sino que me permitió reconocer mi propio 

progreso a medida que lo construía. 

  A pesar de las complicaciones, elaborar este portafolio me ayudó a 

comprender mejor los contenidos, a responsabilizarme de mis tiempos y a darme 

cuenta de que puedo mejorar si realmente me lo propongo. Este trabajo no solo es 

una recopilación de tareas; es una muestra honesta de mi proceso, de mis 

dificultades y del aprendizaje que logré obtener a lo largo del curso. 
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Conclusión reflexiva 

Al finalizar este portafolio, puedo decir que este semestre fue una 

experiencia que me dejó mucho más que conocimientos teóricos. Me enseñó 

disciplina, responsabilidad y la importancia de poner esfuerzo incluso cuando las 

cosas parecen complicadas. Aunque tuve problemas con los horarios, con la 

comprensión de algunos temas y con mantenerme al día, este proceso me hizo 

reconocer que cada día es una nueva oportunidad para mejorar. 

  Mirar atrás y ver cada evidencia me permitió entender algo importante: 

incluso cuando sentí que no avanzaba, en realidad sí lo estaba haciendo. A veces, 

aprender no se nota de inmediato, pero se construye poco a poco. En mi caso, 

ese aprendizaje estuvo lleno de intentos, correcciones y decisiones de seguir 

adelante, aunque fuera difícil. 

  Sé que todavía tengo áreas por mejorar, especialmente en 

organización y constancia, pero también reconozco que desarrollé competencias 

que antes no tenía. Pude analizar información, participar más, comprender 

conceptos que al principio parecían imposibles y, sobre todo, pude comprobar que 

el esfuerzo personal sí marca una diferencia. 

  Este portafolio representa mi proceso real: imperfecto, complicado, 

pero genuino. Me llevo aprendizajes que no solo me servirán en esta carrera, sino 

en cualquier reto que venga después. Concluyo este trabajo con la convicción de 

que puedo seguir creciendo, siempre y cuando esté dispuesto a intentarlo. 

 

 

 

 


